XP

ATIVIDADES COMPLEMENTARES
REGULAMENTO

BELO HORIZONTE
2026



CLAUSULA 12 - DOS OBJETIVOS DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

1.1. As Atividades Complementares constituem um processo educacional interdisciplinar, cultural e
cientifico, promovendo a integracdo dos conteudos especificos e transversais, visando a formacao

técnica e humanistica dos discentes.
1.2. S3o objetivos das Atividades Complementares:

l. Favorecer a aproximacdo do egresso com o campo de intervencdo profissional, seus
problemas e contradicdes;

Il.  Trabalhar estratégias possiveis para inovacdo e resolucdo dos problemas presentes na
comunidade;

. Aproximar o discente das atualidades de sua area, bem como das Ultimas tendéncias e
desafios;

IV. Ampliar a relagdo teoria-pratica.

V. Contribuir com a autonomia intelectual do estudante e para a flexibilizagdo curricular.

CLAUSULA 22 - DA CURRICULARIZAGAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

2.1. As Atividades Complementares sdo obrigatdrias nos cursos de graduacdo da IES, desde que

estejam previstas em seus conteudos curriculares.

2.2 As Atividades Complementares devem ser realizadas dentro do periodo de formacdo do curso,

desde a data da matricula até 90 dias antes da conclusao.

CLAUSULA 32 - DAS CATEGORIAS DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
3.1. As Atividades Complementares categorizam-se em quatro tipos:

- Atividades de Educagdo Continuada

- Atividades de Ensino.

- Atividades de Iniciagao Cientifica.

- Atividades Sociais.

- Atividades Profissionais.



3.2. Os alunos deverao distribuir a carga horaria global das atividades complementares em, pelo

menos, dois dos grupos acima indicados.
CLAUSULA 42 - DA GESTAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

4.1. As Atividades Complementares serdo coordenadas pelo setor de Registro Académico, ao qual

cabera:

l. propor normas especificas para cada atividade, especificando a exigéncia de certificado de
frequéncia e participacdo, notas obtidas, carga hordria cumprida, relatérios de desempenho,
e outros;

1. analisar junto a coordenacao do curso, o documento apresentado pelo aluno para comprovar
a realizacdo de cada atividade complementar e, se considera-lo suficiente, registra-lo no

historico escolar do aluno.

4.2. Cumpre ao setor de Comunicacdo divulgar, entre os alunos, a realizacdo de eventos,

oportunidades de iniciacao cientifica e atividades de educag¢do continuada.

4.3. A entrega da documentacdo deve ser feita pelo aluno apenas nos meses de Margo e Abril, para o

primeiro semestre letivo, e nos meses de Setembro e Outubro, para o segundo semestre.

Paragrafo Unico. O prazo para o registro no histdrico escolar dos documentos comprobatérios das
atividades complementares enviadas é de 60 dias apds o término do periodo de recebimento. Além
disso, esses documentos devem ser arquivados de acordo com as normas especificas do setor

institucional.
CLAUSULA 52 - DA CARGA HORARIA DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

5.1. A carga horaria das Atividades Complementares nos cursos de graduacdo da XPE sdo

contabilizadas da seguinte forma:
l. Cursos Bacharelados: 160 (cento e sessenta) horas.
. Cursos Tecndlogos: Nao se aplica.

Paragrafo unico: As atividades apresentadas precisam ter sido cumpridas durante o periodo da

graduacao.

CLAUSULA 62 - DAS ATIVIDADES VALIDADAS



TABELA - ATIVIDADES ACEITAS, CREDITOS E VALIDACAO

cODIGO GRUPO - ATIVIDADE DESCRICAO EQUIVALEN CARGA VALIDACAO
GRUPO CIA DE HORARIA
ATIVIDADE CARGA MAXIMA
HORARIA
- Publicacdo de artigos em 45 horas 90 horas
revistas cientificas. por artigo Cépia do artigo,
GAO01 Atividades de Iniciacdo publica¢do
Cientifica - Publicagbes em anais de devidamente
congressos, livros, | 20 horas 60 horas comprovada.
seminarios, jornadas, | por
simpdsios e outras | publicacdo
modalidades.
- Participagdo em eventos,
GA02 Atividades de Educacdo | semindrios, palestras, | 2 horas para | 60 horas Certificado
Continuada cursos livres, clube do livro | cada hora Oficial emitido
e webinar desenvolvidos | comprovada pela XPE.
pela XPE.
- Participacao como
GAO03 Atividades de Educa¢ao | palestrante, debatedor,
Continuada moderador, organizador, Apresentacao
(Apresentacdo e/ou membro de  comissdo | 2 horas para | 60 horas de certificado
organizacgdo de cientifica, de divulgacdo ou | cada hora oficial de
trabalhos/eventos de organizagao de | comprovada participacao
técnicos cientificos) seminarios,encontros, emitido
conferéncias, congressos, pela entidade
dentre outros. promotora.
GA04 Atividades de Educagdo | - Participagdo como ouvinte Apresentacao
Continuada em cursos, minicursos, | 1 horapara | 40 horas de certificado
(Participagdo como palestras, seminarios, | cada hora oficial de
ouvinte em eventos encontros na area do curso | comprovada participag¢ao no
técnico-cientificos) ou areas afins, grupos de evento.
estudo, oficinas,
workshops.
GAO05 Atividades de Educacdo | - Participagdo em cursos
Continuada (Curso de regulares de lingua | 20 horas 100 horas
Idiomas) estrangeira  durante a | por
graduacdo. semestre Apresentacdo




- Certificado em exame de
proficiéncia em lingua

de certificado
de realizacdo
do

estrangeira  durante a curso/exame.
graduacdo  (Ex. TOEFL, 60 horas

TOIEC, DELE, DELF, DALF, | 30 horas

CELI, CILS, por

IELTS, Cambridge). certificado

GAO06 Atividades de Educacdo | - Estagios ndo obrigatérios Apresentacao
Continuada (Estagios 40 horas 120 horas do contrato
nao obrigatdrios na por formal de
area do Curso) semestre de estagio

estagio acompanhado
de relatdrio
final ou
rescisao do
contrato
de estagio.
GAO07 Atividades de Ensino - Unidades curriculares Comprovagao
oferecidas pela XPE, ndo 40 horas 120 horas pelo histérico
previstas na grade por Unidade escolar oficial
curricular e ndo utilizadas Curricular emitido pelo
para atendimento a carga IES. A(s)
horaria optativa (Multmais, unidade(s)
Bootcamp, Minicamp) devem ser
frequentada(s)
no periodo do
curso.

GAO08 Atividades Sociais - Trabalho  Voluntério, | 1 hora para Certificado de
(Assistenciais e Desenvolvimento de | cada hora 20 horas participacao
Filantrépicas) projetos sociais. comprovada oficial emitido

no limite de pela instituicdo,
4 horas por no qual deve
evento constar nome
completo do
aluno(a),
duragdo
e periodicidade
do processo.

GAO09 Atividades Sociais - Criagdo de Startup, CNPJ com
(Inovagdo e registro de patente 10 horas 20 horas contrato social
Empreendedorismo) por projeto (startup); INPI

(registro de
patente).

GA10 Atividades Sociais - Shows, eventos, cinema, 1 hora para

teatro cada hora 20 horas Ingressos.

comprovada




no limite de

4 horas por
evento
GA11 Atividades de Ensino Monitoria 40 horas 80 horas Certificado de
(Monitoria Académica) Académica por participacao
semestre
GA12 Atividades Atividade 40 horas 120 horas Carteira
Profissionais profissional no para profissional
setor privado ou cada digital ou
publico semestre contrato formal
de trabalho

ATENGCAO! E responsabilidade do aluno controlar e executar as atividades complementares ao

longo do seu curso, garantindo, assim, a possibilidade de conclui-lo.




